
　 　　 　　今月のおススメ絵本　10月号

 　　　～乳児向け・・・　～はい、あーん！くだもの～

　　　　　　　　　(コクヨ：作者：きのした　けい)

　★あらすじ★

「メロンをすぱっ」　「かきをしゅりしゅり」。子どもたちが大好きな

くだものがテーマのしかけ絵本。しかけ扉を開くと、おいしそうなくだものが

登場します🍎くだものは全部で6種類。みずみずしいイラストが勢ぞろい。

おいしそうなイラストとしかけで、子どもたちがくだものに興味をもって

楽しく知ることができ、秋の食育にピッタリの1冊です☺

　　　 ～幼児向け・・・ポポくんのおばけパン　～

　　　　　　　(PHP研究所：作者：ふくだとしお+あきこ)

　★あらすじ★

　焼きたてのいいかおりがする、ヤギのパン屋さんの前を通るのが

大好きなカバのポポくん。でも今日は、ヤギのおじさんが困っている

そうです。「イタタタた・・・・・。パンの配達ができなくて困ったなぁ～」

腰を痛めたおじさんの代わりに、ポポくんが配達に行くことになりました。

　お花屋さんには、お花パン🌼楽器屋さんには、楽器パン🎹

食べられる材料で描かれているので、実際に作ってみるのもいいですね。

　　🍀こうしたらうまくいくかも　part7🍀

　　　　　　　   　【お風呂や歯磨きを嫌がるときには】

例・・『タオルを選ぶ』　『お家のひとの背中を流す』など。

子どもが、毎日するお仕事としてやってもらい褒めてください。

　　“やらされてる感”が減って、スムーズにできるようになるかも知れません☺

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　2023・10　伊丹くじら保育園　川西弘子

　『歯磨き嫌だぁ』　『お風呂嫌い』と帰園後、バタバタとお困りではないでしょうか。 

理由の1つとして、大人にやってもらう=やらされることばかりだからかも知れません。

💡こうしてみたら！！

　大人にされるがままで、その間子どもは自分の意志でうごくことができません。

なので、子どもが担当する“役割”をつくってみてください。


